REGULAMIN ZAWODOW STRZELECKICH

Pazdziernikowe Zawody Strzeleckie LCS | KSS VIS, Lublin, 12.10.2025 r.

REGULAMIN

Organizator:

Klub Strzelectwa Sportowego ,VIS” w Zamosciu

LCS Lubelskie Centrum Strzeleckie

tacze do strony zawododw https://www.lcs.lublin.pl/event/Icsvis.html

Cel zawodow:

— Popularyzacja strzelectwa sportowego

— Umozliwienie sportowej rywalizacji

— Zaliczenie startéw na licencje na rok 2026

Termin i miejsce zawodow:

Strzelnica LCS, Lublin ul. Metalurgiczna 3

12 pazdziernik 2025 r. godz. 9.00 (niedziela)

Uczestnictwo w zawodach:

Cztonkowie klubéw posiadajacy licencje strzeleckie lub patent strzelecki.

Warunkiem uczestnictwa jest uiszczenie startowego w wysokosci:

— 40 zt za konkurencje PSP, PCZ-W20, strzelba dynamiczna i karabinek dynamiczny bocznego oraz
centralnego zaptonu.



Opfaty startowe w przypadku korzystania z broni organizatora:

— PSP — 70 zt (w tym amunicja)

—PCZ-100 zt (w tym amunicja)

— Karabinek dynamiczny bocznego zaptonu — 60 zt (w tym amunicja)

— Karabinek dynamiczny centralnego zaptonu — 100 zt (w tym amunicja)

— Strzelba gtadkolufowa dynamiczna — 60 zt (w tym amunicja)

Optata startowa przeznaczona jest na rozwdj dziatalnosci Klubu oraz koszty organizacji zawodéw.

Konkurencje:

— Psp — 25 strzatéw (5 strzatéw prébnych w czasie 5 min + 2 serie 10 strzatowe, kazda seria w czasie
10 minut)

- PCZ-W20 - Pistolet centralnego zaptonu Wsciekta 20 dynamiczny
Cel -1 tarcza IPSC

Odlegtos¢ — 25 metrow

Czas na konkurencje — 90 sekund

llo$¢ amunicji — 20 szt.

llos¢ ocenianych przestrzelin - 20

Sygnat startowy i pomiar czasu — timer IPSC

Punktacja — wspétczynnik trafier (HF) wg. zasad IPSC dla wspdtczynnika mocy minor, na podstawie
ilosci przestrzelin w tarczy i czasu do ostatniego strzatu po wyczerpaniu przez zawodnika catej
amunicji przewidzianej na konkurencje.

HF = suma pkt./czas

Pole Alfa 5 pkt.; pole Charlie 3 pkt.; pole Delta 1 pkt.; miss (brak trafienia) -10 pkt.

Kary:



Strzaty oddane po czasie — odjecie 10 pkt za kazdy strzat.

Nadmierna ilos¢ amunicji w magazynku — dyskwalifikacja

Bron:

Dowolny pistolet centralnego zaptonu, zakaz uzywania kompensatorow, przyrzady celownicze
dowolne mechaniczne.

Magazynki mogg by¢ fadowane maksymalnie 10 nabojami.

Przebieg konkurencji:

Postawa startowa - zawodnik stoi wyprostowany, zwrdcony w kierunku toru, rekami naturalnie
zwieszonymi wzdtuz ciata

Bron roztadowana z zamknietym zamkiem i zwolnionym mechanizmem uderzeniowym lezy na stoliku,
magazynki réwniez leza na stoliku.

Po sygnale startowym nalezy ostrzelaé cel w dowolnym stylu z wyznaczonego obszaru.

— Karabinek dynamiczny cz. — 15 — 20 strzatéw — konkurencja dynamiczna.

Bron: Karabinek kal. 9x19 — semi-auto. Dopuszcza sie celowniki optyczne.

Amunicja: 15 — 20 sztuk kaliber 9x19

Cele: IPSC, IPSC mini, IPSC NS, Ptytki IPSC.

Komendy: Wszystkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej przebieg.

Pomiar czasu: do pomiaru czasu stuzy timer IPSC i konkurencja rozpoczyna sie na jego sygnat. W
przypadku uszkodzenia timera lub niemozliwosci odczytania czasu zawodnik ma prawo do
powtdrzenia przebiegu.

Przebieg konkurencji: Na poczatku kazdej zmiany konkurencja powinna by¢ omdéwiona przez sedziego.
Zawodnik znajduje sie w obszarze wyznaczonym liniami btedu skierowany w strone gtéwnego
kulochwytu. Bron zatadowana gotowa do strzatu, zabezpieczona, palec poza spustem. Karabin —
zawodnik moze trzymac palec na bezpieczniku. Kolba na wysokosci biodra, lufa réwnolegle do
podtoza. Po sygnale timera zawodnik ostrzeliwuje wyznaczone cele w stylu dowolnym. Tarcze IPSC
ostrzeliwuje 2 razy, ptytka musi sie przewrdcié lub wyraznie poruszyé.



Punktacja: Konkurencja rozgrywana w punktacji TimePlus. O wyniku decyduje tgczny czas uzyskany
przez zawodnika od sygnatu timera do ostatniego strzatu powiekszony o kary:

Tarcza IPSC i mini IPSC — pole A 0 sek. / C +2 sek. / D +3 sek. Brak 1 przestrzeliny na tarczy +5 sek.
Tarcza IPSC NS — kazda przestrzelina na tarczy NS +5sek.

Ptytka IPSC — trafienie O sek., brak trafienie +5 sek.

Nieostrzelanie celu/tarczy oraz kazde niedozwolone niniejszym regulaminem zachowanie +5sek.

Dyskwalifikacja za ztamanie zasad bezpieczenstwa, w szczegdlnosci katdw bezpieczeristwa.

— Karabinek dynamiczny bz. — 15 — 20 strzatéw — konkurencja dynamiczna.

Bron: Karabin kal. .22LR — semi-auto. Dopuszcza sie celowniki optyczne.

Amunicja: 15 — 20 sztuk kaliber .22LR.

Cele: IPSC, IPSC mini, IPSC NS, Ptytki IPSC.

Komendy: Wszystkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej przebieg.

Pomiar czasu: do pomiaru czasu stuzy timer IPSC i konkurencja rozpoczyna sie na jego sygnat. W
przypadku uszkodzenia timera lub niemozliwosci odczytania czasu zawodnik ma prawo do
powtdrzenia przebiegu.

Przebieg konkurencji: Na poczatku kazdej zmiany konkurencja powinna by¢ omdéwiona przez sedziego.
Zawodnik znajduje sie w obszarze wyznaczonym liniami btedu skierowany w strone gtéwnego
kulochwytu. Bron zatadowana gotowa do strzatu, zabezpieczona, palec poza spustem. Karabin —
zawodnik moze trzymac palec na bezpieczniku. Kolba na wysokosci biodra, lufa réwnolegle do
podtoza. Po sygnale timera zawodnik ostrzeliwuje wyznaczone cele w stylu dowolnym. Tarcze IPSC
ostrzeliwuje 2 razy, ptytka musi sie przewrdécic¢ lub wyraznie poruszyc.

Punktacja: Konkurencja rozgrywana w punktacji TimePlus. O wyniku decyduje tgczny czas uzyskany
przez zawodnika od sygnatu timera do ostatniego strzatu powiekszony o kary:



Tarcza IPSC i mini IPSC — pole A 0 sek. / C +2 sek. / D +3 sek. Brak 1 przestrzeliny na tarczy +5 sek.

Tarcza IPSC NS — kazda przestrzelina na tarczy NS +5sek.

Ptytka IPSC — trafienie O sek., brak trafienie +5 sek.

Nieostrzelanie celu/tarczy oraz kazde niedozwolone niniejszym regulaminem zachowanie +5sek.

Dyskwalifikacja za ztamanie zasad bezpieczenstwa, w szczegdlnosci katéw bezpieczeristwa.

— Strzelba gtadko-lufowa — dynamiczna

Bron: strzelba gtadko-lufowa, semi-auto lub pump-action

Amunicja: 6 sztuk kaliber 12/70 tylko $rut.

Cele: ptytki, popery

Komendy: Wszystkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej przebieg.

Przebieg konkurencji: Na poczatku kazdej zmiany, konkurencja powinna by¢ omdéwiona przez
sedziego. Zawodnik znajduje sie w obszarze wyznaczonym liniami btedu skierowany w strone
gtéwnego kulochwytu. Bron zatadowana 4 nabojami i przetadowana, zabezpieczone, palec poza
spustem. Kolba na wysokosci biodra, lufa skierowana w strone gtdwnego kulochwytu prostopadle do
podtoza. Po sygnale startowym (sygnat dzwiekowy) ostrzelaé¢ 4 cele, dotadowac strzelbe 2 nabojami i
ponownie ostrzelaé 2 cele. Trafiony cel musi sie wyraznie poruszy¢.

Nie trafienie celu oraz kazde niedozwolone niniejszym regulaminem zachowanie +5sek. Czas liczony
jest od sygnatu dZzwiekowego do ostatniego oddanego przez zawodnika strzatu.

Zabrania sie stosowania amunicji typu magnum.

Dyskwalifikacja za ztamanie zasad bezpieczenstwa, w szczegdlnosci katdw bezpieczeristwa.

Bron i amunicja wtasne lub udostepniana przez organizatora.

Nagrody i wyrdznienia.



Klasyfikacja indywidualna w kazdej konkurenciji.

— za zdobycie miejsc 1 — 3 dyplomy

Sprawy organizacyjne.

Obowigzkowe jest stosowanie ochronnikéw stuchu i okularéw ochronnych.

Zapisy na listy startowe w poszczegélnych zmianach przez formularz on-line:

https://Ics.lublin.pl/rezerwacja.html?use_service_category_id=3786

Rejestracja trwa do 10.10.2025 wtacznie. 11 pazdziernika zostang opublikowane listy startowe.
W przypadku wolnych miejsc mozliwo$¢ rejestracji na miejscu.

Whptaty startowego gotowka w Biurze Zawoddw.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu i zmian.

UWAGA!

Ostatnia zmiana rozpocznie sie 0 godz.12:45

Szczegbtowy harmonogram w formularzu rejestracyjnym.

Organizatorzy.



